Zatgcznik nr 1 do Stanowiska nr 49/2022 Dziekana
Wydziatu Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Opolskiego

Wydziat Nauk o Zdrowiu
rok akademicki 2021/2022

z dnia 25 kwietnia 2022 r.

Lp | Kierunek | Stopien | Nazwisko i Promotor Recenzent Temat pracy Temat pracy
. Imi¢ studenta w jezyku polskim w jezyku angielskim
Dietetyka
1. D lic Cebulska prof. dr hab. | dr hab. n. med. Znaczenie diety The improtance of anti-
Matgorzata inz. Monika prof. UO przeciwzapalnej i inflammatory diet and
Bronkowska | Barbara Slesak immunomodulatoréw nutritional immunomodulators
zywieniowych w in autoimmune diseases on the
chorobach example of systemic
autoimmunizacyjnych na scleroderma — a case study.
przyktadzie twardziny
uktadowej — studium
przypadku.
2. D lic Langner prof. dr hab. | dr hab. n. med. Rola radioterapii jako The role of diet therapy as a
Patrycja inz. Monika prof. UO metody wyplywajacej na method of improving mental
Bronkowska | Barbara Slesak | poprawe funkcjonowania | functioning on the example of
psychicznego na depression — a case study.
przyktadzie depresji —
studium przypadku.
3. D lic Szopa Justyna | prof.drhab. | drhab.n.med. | Wptyw diety z niskim | Analysis of the effectiveness of
inz. Monika prof. UO indeksem glikemicznym | nutrritional education programs
Bronkowska | Barbara Slesak na markery implemented in the school
insulinoodpornosci i environment in Poland
profil hormonalny compared to other European
pacjentki z zespotem countries.
policystycznych jajnikow
— studium przypadku.
4. D lic Luzna dr n. chem. dr Dorota Analiza skuteczno$ci Analysis of the effectiveness of
Aleksandra Marta Sobera Mastowiec programow edukacji nutritional education programs
Zywieniowej education programs
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realizowanych w
srodowisku szkolnym w
Polsce natle innych
panstw europejskich.

implemented in the school
environment in Poland
compared to other European
countries.

lic Gajda Oliwia dr n. chem. dr Dorota Badanie wptywu Research on the influence of
Marta Sobera Mastowiec zachowan zdrowotnych family health behawior on
rodziny rodziny na eating habits of students of
nawyki zywieniowe University of Opole.
studentow Uniwersytetu
Opolskiego.
lic Osinska dr hab. n. med. | prof. dr hab. Zywienie w prewencjii | Nutrition in the prevention and
Agnieszka prof. UO inz. Monika wspomaganiu terapii w support of therapy in cancer
Barbara Slesak | Bronkowska | chorobie nowotworowej disease of the lower
dolnego odcinka gastrointestinal tract.
przewodu pokarmowego.
lic Przybyt Hanna | dr hab. n. med. | prof. drhab. | Witaminy — D | B2 jako Vitamins — D and Bi2 as
prof. UO inz. Monika znaczace sktadniki w significant components in the
Barbara Slesak | Bronkowska diecie 0sob starszych z diet of eldery people with
depresja. depression.
lic Wojcik Marta | dr hab. n. med. | prof. dr hab. | Profilaktyka zywieniowa Nutritional pervention and
prof. UO inz. Monika | i dietoterapia zwigzana z | dietotherapy related to the aging
Barbara Slesak | Bronkowska procesem starzenia proces in selected
organizmu w wybranych neurodegenerative disorders.
schorzeniach
neurodegeneracyjnych.
lic Stepien dr hab. n. med. | prof. dr hab. Leczenie zywieniowe w Nutritional treatment of non-
Dominika prof. UO inz. Monika nieswoistych chorobach specific inflammatory bowel
Barbara Slesak | Bronkowska zapalnych jelit u dzieci. diseases in children.
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10. lic Cieslik dr n. med. dr Przemystaw | Zywienie w zaburzeniach | Nutrition in intestinal disorders,
Wiktoria Magdalena Domaszewski | jelitowych typu IBS oraz like IBS and IBD.
Golachowska IBD.
11. lic Rust Patrycja dr n. med. dr Przemystaw | Prozdrowotny wplyw Pro — health effect of the
Magdalena Domaszewski | colostrum na organizm colostrum on the human body.
Golachowska czlowieka.
12. lic Lukosik Agata dr n. med. dr Przemystaw Wptyw wybranych The influence od selected anti —
Magdalena Domaszewski zwigzkow nutritional compounds on the
Golachowska antyodzywczych na human body and methods of
organizm cztowieka i their neutralization.
sposoby ich neutralizaciji.
13. lic Kusaj Emilia dr n. med. dr Przemystaw Zywienie w Nutrition in rheumatoid
Magdalena Domaszewski reumatoidalnym arthritis.
Golachowska zapaleniu stawow.
14. lic Rutkowska dr n. med. dr Przemystaw Proces redukcji masy The proces of weight loss in
Natalia Magdalena Domaszewski ciala u kobiet z women with regard to the
Golachowska uwzglednieniem cyklu menstrual cycle.
menstruacyjnego.
15. lic Wisniewska dr n. med. dr Przemystaw | Techniki redukujace stres | Techniques to reduce stress as
Paulina Magdalena Domaszewski jako element budowy part of building a healthy
Golachowska zdrowej relacji z relationship with food.
jedzeniem.
16. lic Wrzyszcz dr n. med. dr Przemystaw Wpltyw zywienia na The influence of nutrition on the
Michat Magdalena Domaszewski profilaktyke i leczenie prevention and treatment of
Golachowska nadci$nienia. hypertension.
17. lic Sklorz dr n. med. dr Przemystaw | Wplyw diety i stylu Zzycia The influence of diet and
Dagmara Magdalena Domaszewski | na wybrane problemy z lifestyle on selected fertility

Golachowska

ptodnoscia kobiet.

problems in women.
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18. lic Karolina dr Dagna dr Arkadiusz Wptyw diety na sktad The influence of diet on the gut
Chudala Maculewicz Bryll mikroflory jelitowej. microbiota composition.
19. lic Anna dr Dagna dr Arkadiusz Dysbioza jelitowa w The intestinal dysbiosis in
Zacharska Maculewicz Bryll chorobach przewodu diseases of the digestive tract.
pokarmowego.
20. lic Cieniawska dr Dagna dr Arkadiusz Postepowanie Dietary management in fungal
Patrycja Maculewicz Bryll dietetyczne w chorobach | diseases of the digestive system.
grzybiczych uktadu
pokarmowego.
21. lic Walaszczyk dr Dagna dr Arkadiusz | Rola mikroflory jelitowej Influence of the intestinal
Wiktoria Maculewicz Bryll w rozwoju otytosci. microflora in development of
obesity.
22, lic Wija Wiktoria dr Dagna dr Arkadiusz Postgpowanie Dietary management of the
Maculewicz Bryll dietetyczne w zespole bacterial overgrowth of the
rozrostu bakteryjnego small intestine (SIBO).
jelita cienkiego (S1BO).
23. lic Walczak dr Dagna dr Arkadiusz Ocena spozycia Assessment of the consumption
Klaudia Maculewicz Bryll produktow of fermented products and
fermentowanych i probiotic supplementation
suplementacji among students of the Faculty
probiotykami wsrod of Health Sciences UO.
studentow Wydziatu.
24, lic Wiktoria dr Dorota dr n. chem. Zastosowanie diety Application of the vegetarian
Swider Mastowiec Marta Sobera | wegetarianskiej u kobiet diet in pregnant women.
W Ciazy.
25. lic Michal Henek dr Dorota drn.chem. | Mozliwosci zastosowania The possibilities of using
Mastowiec Marta Sobera kanabinoidow (THC Cannabinoids (THC and CBD)

iCBD) w terapii
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jadtowstretu
psychicznego.

in the treatment of anorexia
nervosa.

26. lic Mateusz dr Dorota dr n. chem. Hierarchia dowodzenia w | Hierarchy of proving in human
Machaj Mastowiec Marta Sobera | epidemiologii zywienia nutrition epidemiology with
czlowieka na wybranych selected research examples.
przyktadach badan.
27. lic Aleksandra dr Dorota dr n. chem. Wplyw witamin na Effects of vitamins on human
Nowinska Mastowiec Marta Sobera ptodno$¢ cztowieka. fertility.
28. lic Aleksandra dr Dorota drn.chem. | Mozliwosci zastosowania | Possibilities of using cbd oils on
Kajstura Mastowiec Marta Sobera olejkow z cbd na the human body in depression
organizm cztowieka w therapy.
terapii depresji.
29. lic Patrycja dr Dorota dr n. chem. Zywienie w Nutrition in endometriosis.
Skorka Mastowiec Marta Sobera endometriozie.
30. lic Barbara prof. Renata dr n. chem. Suplementacja 0sob Supplementation of physically
Bekierczuk Szyguta Marta Sobera aktywnych fizycznie active people
31. lic Klaudia dr Arkadiusz dr Dagna Sktad i wlasciwosci Composition and health
Mtynek Bryll Maculewicz prozdrowotne tofu. promoting properties of tofu.
32, lic Anna Szlezak | dr Arkadiusz dr Dagna Choroba afektywna Seasonal affective disorder and
Bryll Maculewicz sezonowa a zespot complusive eating syndrome as

kompulsywnego jedzenia

a mechanism for obesity
creation.
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jako mechanism kreacji

otytosci
33. lic Olga dr Arkadiusz dr Dagna Analiza porownawcza Comparative analysis of the
Wiodarczyk Bryll Maculewicz poziomu wiedzy level of knowledge of young
miodych dorostych w adults aged 20-30 about
wieku 20-30 lat na temat | vegetarian diets among people
diet wegetarianskich following traditional and
wsrod osob bedacych na vegetarian diets.
diecie tradycyjnej | na
diecie wegetarianskie;j.
34, lic Mateusz dr Arkadiusz dr Dagna Rola diety w sportach The role of diet in endurance
Wotowicz Bryll Maculewicz | wytrzymato$ciowych na athletes on the example of
przyktadzie plywania. swimming.
35. lic Julia Cebula dr Arkadiusz dr Dagna Badanie poziomu wiedzy Research on the level of
Bryll Maculewicz maturzystoOw na temat knowledge about dietary
wybranych suplementow | supplements among high school
diety. graduates.
36. lic Adrian Zyla dr Arkadiusz dr Dagna Rola cynku w organizmie | The role of zinc in human body.
Bryll Maculewicz cztowieka.
37. lic Martika dr Arkadiusz dr Dagna Sktad i wlasciwosci Composition and health
Miczulska Bryll Maculewicz prozdrowotne promoting properties of
Kombuchy. Kombucha.
38. lic Chrobok dr Przemystaw | dr Magdalena Analiza skutecznos$ci Analysis of the effectiveness of
Patryk Domaszewski | Golachowska suplementacji targeted supplementation in

ukierunkowanej na
redukcje masy ciata.

weight reduction.
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39. lic Guzy Anna | dr Przemystaw | dr Magdalena Analiza zywiania Eating habits of students of
Domaszewski | Golachowska | tancerzy baletowych na ballet schools in Poland.
podstawie tygodniowych
dziennikow
zywieniowych.
40. lic Koztowska | dr Przemystaw | dr Magdalena | Suplementacja kobietw | Supplementation of women in
Julia Domaszewski | Golachowska | Wojewddztwie Opolskim | Wojewoddztwo Opolskie which
wplywajaca na ptodnos¢ affects fertility and correct
1 prawidlowy przebieg course of pregnancy.
cigzy
41. lic Kurpet Beata | dr Przemystaw | dr Magdalena Analiza strategii Analysis of supplementation
Domaszewski | Golachowska | suplementacyjnych osob strategies peoples practicing
amatorsko uprawiajacych amateur sports.
sport
42. lic Rozborska dr Przemystaw | dr Magdalena Analiza wybranych Analysis of selected dietary
Aleksandra Domaszewski | Golachowska suplementow diety u supplements of youngster and
dzieci i mtodziezy adolescent.
43. lic Szwec Joanna | dr Przemystaw | dr Magdalena Analiza Analysis of the most popular
Domaszewski | Golachowska najpopularniejszych strategies for weight loss in
strategii zywieniowych w | overweight and obese people.
celu redukcji masy ciata
u 0s0b z nadwagg 1
otytoscia
44, lic Zylak Kaja dr Przemystaw | dr Magdalena | Zaburzenia odzywiania u Eating disorders in sports
Domaszewski | Golachowska tancerek sportowego ballroom dancing.
tanca towarzyskiego
45. lic Urbanska Ilona | dr Przemystaw | dr Magdalena Préba oceny wtywu An attempt to assess the

Domaszewski

Golachowska

niedoczynnosci tarczycy

influence of hypothyroidism on
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na stan wlosow, skory i the condition of hair, skin and
paznokci. nails.
lic Zwiech dr Przemystaw | dr Magdalena | Rola suplementéw diety | The role of dietary supplements
Monika Domaszewski | Golachowska — skora, wlosy i —skin, hair and nails.
paznokcie
lic Mrozek dr Przemystaw | dr Magdalena | Najczgsciej stosowane The most frequently used
Natalia Domaszewski | Golachowska posty okresowe, ich periodic fasts, their pro-health
efekty prozdrowotne oraz and possible side effects.
mozliwe skutki uboczne.




