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Lp

. 

Kierunek Stopień Nazwisko i 

Imię studenta 

Promotor Recenzent Temat pracy 

w języku polskim 

Temat pracy 

w języku angielskim 

Fizjoterapia   

1. F s jmgr Geisler Sandra dr Agata 

Mroczek 

dr Antonina 

Kaczorowska 

Aktywność fizyczna 

kobiet w ciąży. 

Physical activity of pregnant 

women. 

2. F s jmgr Malicki 

Bartosz 

dr Agata 

Mroczek 

dr Antonina 

Kaczorowska 

Wpływ 8-tygodniowego 

treningu oporowego na 

skład ciała mężczyzny - 

opis przypadku. 

The effect of 8 weeks of 

resistance training on body 

composition in male - a case 

report 

3.  F s jmgr Przybyła 

Zuzanna 

dr Agata 

Mroczek 

dr Antonina 

Kaczorowska 

Ocena zaburzeń 

mięśniowo-

szkieletowych 

związanych z pracą 

wśród kierowców 

autobusu. 

Assessment of work-related 

musculoskeletal disorders 

among bus drivers. 

4. F s jmgr Swoboda 

Paulina 

dr Agata 

Mroczek 

dr Antonina 

Kaczorowska 

Ocena jakości życia 

pacjentów po przebyciu 

choroby covid-19. 

Assessment of Post-COVID-19 

Quality of Life. 

5. F s jmgr Magdziak 

Paweł 

dr Agata 

Mroczek 

dr Antonina 

Kaczorowska 

Ocena funkcjonalna 

piłkarzy nożnych z 

wykorzystaniem testu 

Functional Movement 

Screen (FMS). 

Functional assessment of soccer 

players using the Functional 

Movement Screen (FMS). 

6. F s jmgr Chudy 

Katarzyna 

dr Antonina 

Kaczorowska 

dr Ewelina 

Lepsy 

Wpływ 

dwutygodniowego 

pobytu w ośrodku 

rehabilitacyjno-

The effect of a two-week stay in 

a rehabilitation and recreation 

center on the well-being and 
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wypoczynkowym na 

samopoczucie  i jakość 

życia pacjentów 

geriatrycznych. 

quality of life of geriatric 

patients. 

7.  F s jmgr Głowacz 

Aleksandra 

dr Antonina 

Kaczorowska 

dr Ewelina 

Lepsy 

Ocena  jakości życia, 

występowania depresji 

oraz funkcji 

poznawczych seniorów o 

różnym zaangażowaniu 

społecznym. 

Assessment of the quality of 

life, the occurrence of 

depression and cognitive 

functions of seniors with 

different social involvement. 

8. F s jmgr Sordyl 

Karolina 

dr Antonina 

Kaczorowska 

dr Ewelina 

Lepsy 

Dolegliwości układu 

mięśniowo-

szkieletowego 

występujące w grupie 

zawodowej pielęgniarek. 

Musculoskeletal disorders 

occurring in the nursing 

professional group. 

9. F s jmgr Szczepański 

Dominik 

dr Antonina 

Kaczorowska 

dr Ewelina 

Lepsy 

Jakość życia i funkcje 

poznawcze osób 

starszych. 

Quality of life and cognitive 

functions of elderly people. 

10. F s jmgr Rzepka Jakub dr Antonina 

Kaczorowska 

dr Ewelina 

Lepsy 

Dysfunkcje mięśniowe i 

przeciążenia u siatkarzy 

Volleyball players’ muscle 

dysfunctions and muscle 

overloading 

11. F s jmgr Szczygieł 

Marcel 

dr Łukasz 

Kosowski 

dr Katarzyna 

Rajfur - Stach 

Fizjoterapia u pacjenta z 

jałową martwicą głowy 

kości udowej- opis 

przypadku 

Physiotherapy in a patient with 

aseptic necrosis of the femoral 

head - case report. 

12. F s jmgr Zawada 

Karolina 

dr Łukasz 

Kosowski 

dr Katarzyna 

Rajfur - Stach 

Rehabilitacja po 

złamaniu kostki bocznej 

Rehabilitation after the lateral 

malleolus fracture and anterior 
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podudzia i uszkodzeniu 

więzadła skokowo-

strzałkowego przedniego 

– studium przypadku. 

talofibular ligament injury- a 

case study. 

13. F s jmgr Tadevosyan 

Armen 

dr Łukasz 

Kosowski 

dr Katarzyna 

Rajfur - Stach 

Fizjoterapia u pacjenta 

po rekonstrukcji ACL 

oraz mozaikoplastyce 

kłykcia przyśrodkowego 

kości udowej – opis 

przypadku. 

Physiotherapy in a patient after 

ACL reconstruction and 

mosaicoplasty of the medial 

femoral condyle - case study. 

14. F s jmgr Gromczyk 

Katarzyna 

dr Łukasz 

Kosowski 

dr Katarzyna 

Rajfur - Stach 

Fizjoterapia pacjenta po 

złamaniach 

kompresyjnych 

kręgosłupa - opis 

przypadku. 

Physiotherapy of a patient after 

vertebral compression fracture – 

a case report. 

15. F s jmgr Kawończyk 

Monika 

dr Łukasz 

Kosowski 

dr Katarzyna 

Rajfur - Stach 

Fizjoterapia jako element 

wspomagający w terapii 

choroby afektywnej 

dwubiegunowej - opis 

przypadku. 

Physiotherapy as a supportive 

element in the treatment of 

bipolar disorder - case study. 

16. F s jmgr Moczko 

Joanna 

dr Katarzyna 

Rajfur-Stach 

dr Grzegorz 

Jędrzejewski 

Ocena dolegliwości 

bólowych układu 

mięśniowo-

szkieletowego u 

pracowników fizycznych 

z sektora budowlanego 

Assessment of pain in the 

musculoskeletal system in 

manual workers from the 

construction sector 

 

 

F s jmgr Żakowski Piotr dr Katarzyna 

Rajfur-Stach 

dr Grzegorz 

Jędrzejewski 

Ogólna analiza 

aktywności fizycznej 

General analysis of physical 

activity of physiotherapy and 
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17. studentów fizjoterapii i 

pielęgniarstwa przed i w 

trakcie okresu 

zamknięcia obiektów 

sportowych z powodu 

pandemii COVID-19 

nursing students before and 

during the closure of sports 

facilities due to the COVID-19 

pandemic 

18. F s jmgr Pietras Paweł dr Katarzyna 

Rajfur-Stach 

dr Grzegorz 

Jędrzejewski 

Ocena efektywności 

masażu tkanek głębokich 

oraz zabiegów z 

wykorzystaniem prądów 

interferencyjnych w 

leczeniu zespołu 

bólowego dolnego 

odcinka kręgosłupa - 

badanie ankietowe 

Assessment of the effectiveness 

of deep tissue massage and 

interference currents in the 

treatment of lower back pain 

syndrome - a questionnaire 

study 

19. F s jmgr Graca Alicja dr Katarzyna 

Rajfur-Stach 

dr Grzegorz 

Jędrzejewski 

Ocena występowania 

dolegliwości bólowych 

kręgosłupa wśród 

nauczycieli podczas 

nauki zdalnej 

Assessment of the occurreance 

of back pain among teachers 

during distance learning 

20. F s jmgr Cierpiał 

Szymon 

dr Katarzyna 

Rajfur-Stach 

dr Grzegorz 

Jędrzejewski 

Zastosowanie 

ortopedycznego obuwia 

korekcyjnego w 

profilaktyce i leczeniu 

stopy płasko-koślawej 

The use of orthopedic corrective 

footwear in prophylaxis and 

treatment of the flat valgus foot 

21. F s jmgr Zawadka 

Monika 

dr Katarzyna 

Rajfur-Stach 

dr Grzegorz 

Jędrzejewski 

Zastosowanie fizjoterapii 

stomatologicznej w 

leczeniu zaburzeń 

The use of dental physiotherapy 

in the treatment of 
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stawów skroniowo-

żuchwowych - przegląd 

systematyczny 

temporomandibular joint 

disorders - a systematic review 

22. F s jmgr Kmieć 

Nikodem 

dr Grzegorz 

Jędrzejewski 

dr Łukasz 

Kosowski 

Wpływu Integracji 

Strukturalnej na ciało 

człowieka- przegląd 

literatury 

Impact of Structural Integration 

on the human body - literature 

review 

23. F s jmgr Kawka 

Szymon 

dr Grzegorz 

Jędrzejewski 

dr Łukasz 

Kosowski 

Wpływ Integracji 

Strukturalnej na regulację 

sztywności tkanek 

miękkich w ludzkim 

ciele 

The influence of Structural 

Integration for the regulation of 

soft tissue stiffness in the human 

body 

24. F s jmgr Wojtyla 

Beniamin 

dr Grzegorz 

Jędrzejewski 

dr Łukasz 

Kosowski 

Wykorzystanie terapii 

manualnej w leczeniu 

spastyczności – przegląd 

literatury 

Manual therapy in the treatment 

of spasticity - literature review 

25. F s jmgr Rachwalski 

Daniel 

dr Grzegorz 

Jędrzejewski 

dr Łukasz 

Kosowski 

Skuteczność terapii 

manualnej u pacjentów z 

dolegliwościami 

bólowymi kręgosłupa- 

przegląd literatury 

The effectiveness of manual 

therapy in patients with back 

pain – literature review 

26. F s jmgr Kopiński Filip dr Grzegorz 

Jędrzejewski 

dr Łukasz 

Kosowski 

Skuteczność fizjoterapii 

w leczeniu dysfunkcji 

dna miednicy u 

mężczyzn- przegląd 

literatury 

The effectiveness of 

physiotherapy in the treatment 

of pelvic floor dysfunction in 

men - literature review 
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27. F s jmgr Mulczyńska 

Arleta 

dr hab. 

Tomasz Halski 

dr hab. 

Waldemar 

Andrzejewski 

Seksualność a dysfunkcje 

dna miednicy u kobiet 

Sexuality and pelvic floor 

dysfunction in women 

28. F s jmgr Grązka 

Krystian 

dr hab. 

Tomasz Halski 

dr hab. 

Waldemar 

Andrzejewski 

Porównanie 

efektywności terapii 

manualnej a terapii 

powięziowej w leczeniu 

dysfunkcji narządu ruchu 

u człowieka 

Comparison of the effectiveness 

of manual therapy and fascial 

therapy in the treatment of 

human musculoskeletal 

dysfunction 

29. F s jmgr Kapica Kamil dr hab. 

Tomasz Halski 

dr hab. 

Waldemar 

Andrzejewski 

Wykorzystanie terapii 

narządowej w leczeniu 

dysfunkcji aparatu 

mięśniowo-

powięziowego 

The use of organ therapy in the 

treatment of dysfunctions of the 

myofascial system 

30. F s jmgr Mielcarek 

Jarosław 

dr hab. 

Tomasz Halski 

dr hab. 

Waldemar 

Andrzejewski 

Fizjoterapia w urazach 

wynikających z 

uprawiania sportu 

Physiotherapy in injuries 

resulting from practicing sports 

31. F s jmgr Szlufik Ilona dr hab. 

Tomasz Halski 

dr hab. 

Waldemar 

Andrzejewski 

Aktywność fizyczna osób 

po endoprotezoplastyce 

stawu biodrowego 

Physical activity among people 

after hip joint replacement 

32. F s jmgr Żaneta Mega dr hab. 

Tomasz Halski 

dr hab. 

Waldemar 

Andrzejewski 

Psychosomatyczne 

aspekty w fizjoterapii 

Psychosomatic aspects in 

physioterapy 

33. F s jmgr Wróbel Piotr dr hab. 

Tomasz Halski 

dr hab. 

Waldemar 

Andrzejewski 

Postępowanie fizjoterape

utyczne po Ostrym Zespo

le Wieńcowym – studium

 przypadku 

Physiotherapeutic treatment afte

r acute coronary syndrome - a c

ase study 
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34. F s jmgr Fulneczek 

Jessica 

dr hab. 

Tomasz Halski 

dr hab. 

Waldemar 

Andrzejewski 

Rehabilitacja po 

zwichnięciu stawu 

ramienno-łopatkowego 

przedniego i uszkodzeniu 

obrąbka stawowego- 

studium przypadku 

Rehabilitation after dislocation 

of the anterior humeral-scapular 

(gleno-humeral) joint and 

articular labrum injury - case 

study. 

35. F s jmgr Jeziorowski 

Radosław 

dr hab. 

Tomasz Halski 

dr hab. 

Waldemar 

Andrzejewski 

Wpływ pracy w pozycji 

siedzącej na bóle krzyża 

The influence of working in a 

sitting position on low back pain 

 

36. 

F s jmgr Bajsarowicz 

Bartosz 

dr hab. 

Tomasz Halski 

dr hab. 

Waldemar 

Andrzejewski 

Aktywność fizyczna 

seniorów domu spokojnej 

starości 

Physical activity of seniors in 

the Retirement Home  

37. F s jmgr Baranowska 

Elżbieta 

dr Magdalena 

Warzecha 

dr Lucyna 

Ptaszkowska 

Mózgowe porażenie 

dziecięce - adaptacja 

rodziny dziecka. 

Cerebral palsy - adaptations of 

the child's family. 

38. F s jmgr Dębowska 

Adrianna 

dr Magdalena 

Warzecha 

dr Lucyna 

Ptaszkowska 

Wpływ aktywności 

fizycznej związanej z 

morsowaniem na sferę 

psychofizyczną 

człowieka. 

The impact of physical activity 

associated with walruses on the 

human psychophysical sphere. 

39. F s jmgr Martyka 

Aleksandra 

dr Magdalena 

Warzecha 

dr Lucyna 

Ptaszkowska 

Holistyczna opieka nad 

dzieckiem z Mózgowym 

Porażeniem Dziecięcym 

w wieku szkolnym - 

studium przypadku. 

Holistic care of a school-aged 

child with Cerebral Palsy: a case 

study. 

40. F s jmgr Boba 

Aleksandra 

dr Magdalena 

Warzecha 

dr Lucyna 

Ptaszkowska 

Następstwa 

okołoporodowego 

Consequences of perinatal 

cerebral hypoxia - a case study 
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niedotlenienia mózgu - 

studium przypadku 

41. F s jmgr Marcinków 

Aleksandra 

dr Magdalena 

Warzecha 

dr Lucyna 

Ptaszkowska 

Jakość życia po urazach 

stawu skokowo-

goleniowego i stopy 

Quality of life after ankle and 

foot injuries 

42. F s jmgr Romanowicz-

Kubik Justyna 

dr Magdalena 

Warzecha 

dr Martyna 

Kasper-

Jędrzejewska 

Postępowanie 

terapeutyczne w 

przebiegu celiakii 

Therapeutic management of 

celiac disease 

43. F s jmgr Pastwa Paulina dr Magdalena 

Warzecha 

dr Martyna 

Kasper-

Jędrzejewska 

Wpływ terapii dysfunkcji 

powięziowych w bólach 

przeciążeniowych 

szyjnego odcinka 

kręgosłupa. 

Effects of fascial dysfunction 

therapy in cervical spine 

overload pain. 

44. F s jmgr Bednarczyk 

Dagmara 

dr Magdalena 

Warzecha 

dr Martyna 

Kasper-

Jędrzejewska 

Ocena jakości życia po 

rekonstrukcji więzadeł 

krzyżowych stawu 

kolanowego 

Evaluation of quality of life 

after cruciate ligament 

reconstruction of the knee joint 

45. F s jmgr Farasiewicz 

Dominika 

dr Magdalena 

Warzecha 

dr Martyna 

Kasper-

Jędrzejewska 

Negatywne skutki 

aktywności fizycznej 

oraz uprawiania sportu w 

grupie piłkarzy nożnych. 

Negative effects of physical 

activity and sport participation 

in a group of soccer players. 

46. F s jmgr Szaniec 

Agnieszka 

dr Magdalena 

Warzecha 

dr Martyna 

Kasper-

Jędrzejewska 

Ocena wpływu zabiegów 

fizjoterapeutycznych na 

zmniejszenie 

dolegliwości bólowych 

odcinka lędźwiowo-

krzyżowego kręgosłupa. 

Evaluation of the effect of 

phosyotherapeutic treatments on 

the reduction of lumbosacral 

spine pain. 
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47. F s jmgr Korejba 

Magdalena 

dr Karolina 

Walewicz 

dr Piotr Tkocz Ocena aktywności 

fizycznej u studentów 

przed i w trakcie 

Lockdown’u w COVID-

19 – praca ankietowa. 

Students’ physical activity 

before and during the lockdown 

in COVID-19. 

48. F s jmgr Świtała Marta dr Karolina 

Walewicz 

dr Piotr Tkocz Skręcenie stawu 

skokowego u siatkarek. 

Sprained ankle joints of female 

volleyball players. 

49. F s jmgr Banduch 

Julianna 

dr Karolina 

Walewicz 

dr Piotr Tkocz Zastosowanie fali 

uderzeniowej w leczeniu 

ostrogi piętowej. 

The usage of a shockwave in the 

process of healing the calcaneal 

spur. 

50. F s jmgr Kapusta 

Wojciech 

dr Karolina 

Walewicz 

dr Piotr Tkocz Znaczenie hipoterapii w 

leczeniu dzieci z 

niepełnosprawnością, 

przegląd literatury. 

 

 

Significance of hippotherapy in 

curing children with disabilitie 

an overwiew of the literature. 

 

51. F s jmgr Orzeszyna 

Marzena 

dr Karolina 

Walewicz 

dr Piotr Tkocz Zastosowanie 

rehabilitacji u psa z 

dyskopatią kręgosłupa po 

leczeniu operacyjnym- 

opis przypadku 

The use of rehabilitation in a 

dog with spinal discopathy after 

surgical treatment - a case report 

52. F s jmgr Budzińska 

Weronika 

dr Karolina 

Walewicz 

dr Piotr Tkocz Wpływ aktywności 

fizycznej na zespół 

bólowy odcinka 

lędźwiowego kręgosłupa 

u górników- praca 

ankietowa. 

The effect of physical activity 

on the pain syndrome of the 

lumbar spine in miners – a 

survey 
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53. F s jmgr Michałkiewicz 

Kinga 

dr Karolina 

Walewicz 

dr Piotr Tkocz Współczesne metody 

leczenia dolegliwości 

bólowych dolnego 

odcinka kręgosłupa- 

przegląd piśmiennictwa. 

Contemporary methods of lower 

back pain treatment-review of 

literature. 

54. F s jmgr Padlewska 

Karolina 

dr Karolina 

Walewicz 

dr Piotr Tkocz Leczenie bólów 

kręgosłupa w odcinku 

szyjnym, piersiowym i 

lędźwiowym za pomocą 

fali uderzeniowej - 

przegląd piśmiennictwa. 

Treatment of spinals pains in 

cervical, thoracic and lumbar 

sections with ust of a shock 

wave - a rewiev of the litearture. 

55. F s jmgr Chachuła 

Weronika 

dr Lucyna 

Ptaszkowska 

dr Alina 

Radajewska 

Holistyczne ujęcie opieki 

kobiety w ciąży i połogu 

- opis trzech przypadków 

Holistic approach to the care of 

a pregnant and postpartum 

woman - a report of three cases 

56. F s jmgr Kłodzińska 

Marta 

dr Lucyna 

Ptaszkowska 

dr Alina 

Radajewska 

Wpływ zajęć Zumba 

Fitness na jakość życia i 

objawy nietrzymania 

moczu u kobiet w okresie 

okołomenopauzalnym 

The impact of Zumba Fitness 

classes on the quality of life and 

symptoms of urinary 

incontinence in perimenopausal 

women 

57. F s jmgr Majchrowska 

Nina 

dr Lucyna 

Ptaszkowska 

dr Alina 

Radajewska 

Wpływ 

sześciotygodniowego 

treningu jogi na 

aktywność 

bioelektryczną mięśni 

dna miednicy 

The effect of six-week yoga 

training on the bioelectrical 

activity of the pelvic floor 

muscles 

58. F s jmgr Kaczor 

Katarzyna 

dr Lucyna 

Ptaszkowska 

dr Alina 

Radajewska 

Ocena stanu wiedzy 

kobiet na temat rozejścia 

mięśnia prostego brzucha 

The assessment of the woman's 

knowledge of diastasis recti 

abdominis 
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59. F s jmgr Baran 

Katarzyna 

dr Lucyna 

Ptaszkowska 

dr Alina 

Radajewska 

Wpływ episiotomii i 

okołoporodowego 

pęknięcia krocza na stan 

psychofizyczny kobiet po 

porodzie siłami natury 

The influence of episiotomy and 

perinatal perineal rupture on the 

psychophysical state of women 

after natural delivery 

60. F s jmgr Jendrusch 

Małgorzata 

dr Ewelina 

Lepsy 

dr Antonina 

Kaczorowska 

Jakość życia osób 

starszych biorących 

udział w  turnusach 

rehabilitacyjnych oraz 

wpływ zabiegów i 

pobytu w Zespole 

Turystyczno-

Wypoczynkowo-

Rehabilitacyjnym Caritas 

Diecezji Opolskiej 

Sebastianeum Silesiacum 

na ryzyko upadków u 

uczestników turnusu 

rehabilitacyjno - 

sanatoryjnego 

The quality of life of elderly 

people participating in 

rehabilitation batches as well as 

the influence of treatments and 

stay at the Tourism, Recreation 

and Rehabilitation Complex of 

the Caritas diocese of Opole 

Sebastianeum Silesiacum on the 

risk of falls among the 

participants of sanatorium 

rehabilitation 

61. F s jmgr Kampa Joanna dr Ewelina 

Lepsy 

dr Antonina 

Kaczorowska 

Ocena poziomu jakości 

życia, sprawności 

fizycznej, funkcji 

poznawczych i poziomu 

depresji kobiet w wieku 

senioralnym 

mieszkających w Opolu 

Evaluation of the quality of live, 

physical activity, cognitive 

functions and the level of 

depression in elderly women 

living in Opole 
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62. F s jmgr Piechota 

Katarzyna 

dr Martyna 

Kasper-

Jędrzejewska 

dr Alina 

Radajewska 

Czynniki fizykalne w 

leczeniu zachowawczym 

nietrzymania moczu u 

kobiet. Przegląd 

literatury 

Physical factors in the 

conservative management of 

urinary incontience in women. 

Literature Review. 

63. F s jmgr Prusowska 

Żaneta 

dr Martyna 

Kasper-

Jędrzejewska 

dr Alina 

Radajewska 

Fizjoterapeutyczne 

interwencje manualne 

stosowane w terapii 

blizny po cesarskim 

cięciu. Przegląd literatury 

Physiotherapy manual 

interventions in a cesarean 

section scar therapy. Literature 

Review 

64. F s jmgr Jasik Wiktoria dr Martyna 

Kasper-

Jędrzejewska 

dr Alina 

Radajewska 

Fizjoterapia kobiet z 

przewlekłym bólem 

miednicy - przegląd 

literatury 

Physiotherapy for women with 

chronic pelvic pain - literature 

review 

65. F s jmgr Skowronek 

Magdalena 

dr Martyna 

Kasper-

Jędrzejewska 

dr Alina 

Radajewska 

Aktywność 

bioelektryczna mięśni 

dna miednicy u kobiet z 

dyssynergią dna 

miednicy 

Bioelectrical activity of the 

pelvic floor muscles in women 

with pelvic floor dyssynergy 

66. F s jmgr Pietrzyk 

Sylwia 

dr Martyna 

Kasper-

Jędrzejewska 

dr Alina 

Radajewska 

Fizjoterapia w 

nietrzymania moczu u 

kobiet powyżej 65 roku 

życia – przegląd 

literatury 

Physiotherapy in urinary 

incontinence in women over 65 

– literature review 

67. F s jmgr Brzezina 

Arkadiusz 

dr Paweł 

Dolibog 

dr Joanna 

Rajfur 

Ocena sprawności 

umysłowej i 

samodzielności u osób 

starszych 60+ 

Assessment of mental 

performance and independence 

in the elderly 60+ 
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68. F s jmgr Goj Izabella dr Paweł 

Dolibog 

dr Joanna 

Rajfur 

Badania skuteczności 

wspomagania leczenia 

bólu kręgosłupa 

metodami fizykalnymi i 

masażem 

Research on the effectiveness of 

supporting back pain treatment 

with physical methods and 

massage 

69. F s jmgr Lipok Dorota dr Paweł 

Dolibog 

dr Joanna 

Rajfur 

Analiza wpływu 

aktywności fizycznej 

jako wariantu 

minimalizowania stresu 

funkcjonariuszy policji. 

Analysis of the impact of 

physical activity as a variant of 

minimizing stress for police 

officers. 

70. F s jmgr Kołodziej 

Patryk 

dr Paweł 

Dolibog 

dr Joanna 

Rajfur 

Wpływ ergonomii pracy 

na przyczyny, skutki i 

możliwości 

rehabilitacyjne 

wybranych chorób 

zawodowych narządu 

ruchu człowieka 

The impact of work ergonomics 

on the causes, effects and 

rehabilitation possibilities of 

selected occupational diseases 

of the human musculoskeletal 

system 

71. F s jmgr Wróblewski 

Michał 

dr Paweł 

Dolibog 

dr Joanna 

Rajfur 

Wpływ masażu 

klasycznego na 

dolegliwości bólowe 

odcinka szyjnego  

The impact of classical massage 

on pain in the cervical  

72. F ns II Rachalewicz 

Dorota 

dr Joanna 

Rajfur 

dr Tomasz 

Matusz 

Postępowanie 

fizjoterapeutyczne u 

pacjentek po mastektomii 

The physioterapeutic 

proceeding of women after 

mastectomy 

73. F ns II Rojek Adrian dr Joanna 

Rajfur 

dr Tomasz 

Matusz 

Analiza oceny ryzyka 

występowania kontuzji u 

zawodowych tancerzy za 

pomocą ankiety 

Analysis to assess the risk of 

injury at professional dancers by 

means of survey on test results 

functional motion screen 
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dotyczącej wyników 

testu Functional 

Movement Screen 

74. F ns II Skoluda Daria dr Joanna 

Rajfur 

dr Tomasz 

Matusz 

Wpływ działania masażu 

próżniowego na redukcję 

obrzęku limfatycznego, 

dolegliwości bólowych i 

poprawę wyglądu skóry 

u pacjentek po zabiegach 

endermologii 

The influence of vacuum 

massage in the reduction of 

lymphedema, pain reduction 

and improvement of the skin 

appearance in patients after 

endermologic procedures 

75. F ns II Sywak Barbara dr Joanna 

Rajfur 

dr Tomasz 

Matusz 

Ocena występowania 

dolegliwości bólowych 

kręgosłupa u osób 

wykonujących zawody 

medyczne i inne 

The assessment of the 

occurrence of back pain in 

people performing medical and 

other professions 

76. F ns II Szumacher 

Dariusz 

dr Joanna 

Rajfur 

dr Tomasz 

Matusz 

Powięź w pracy 

fizjoterapeuty 

Fascia in the work of a 

physiotherapist 

77. F ns II Wiecha Joanna dr Joanna 

Rajfur 

dr Tomasz 

Matusz 

Naglące nietrzymanie 

moczu jako choroba 

cywilizacyjna – 

postępowanie 

terapeutyczne 

Urgent urinary incontinence as a 

civilization disease – therapeutic 

management 

78. F ns II Zieleźnik-

Ananicz 

Ewelina 

dr Paweł 

Dolibog 

dr Joanna 

Rajfur 

Wpływ systematycznie 

prowadzonej rehabilitacji 

na ocenę jakości życia 

wśród seniorów powiatu 

pszczyńskiego 

Influence of systematically 

conducted rehabilitation on the 

assessment of the quality of life 

among seniors of the Pszczyna 

discrict. 
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79. F ns II Darul-

Pastuszko 

Anna 

dr Paweł 

Dolibog 

dr Joanna 

Rajfur 

Wpływ poziomu stresu 

kobiet na napięcie mięśni 

dna miednicy 

Influence of women's stress 

level on pelvic floor muscle 

tone 

80. F ns II Manikowska 

Iwona 

dr Paweł 

Dolibog 

dr Joanna 

Rajfur 

Stres a choroby 

autoimmunologiczne – 

Reumatoidalne i 

Łuszczycowe Zapalenie 

Stawów. Postępowanie 

terapeutyczne. 

Stress and autoimmune diseases 

- Rheumatoid arthritis and 

Psoriatic arthritis.  Therapeutic 

management. 

81. F ns II Szczygłowska 

Marta 

dr Paweł 

Dolibog 

dr Joanna 

Rajfur 

WATSU jako metoda 

rehabilitacji w wodzie – 

przegląd literatury. 

WATSU as a method of 

rehabilitation in water - review 

of the literature 

82. F ns II Lysenko 

Tetiana 

dr Paweł 

Dolibog 

dr Joanna 

Rajfur 

Ostroga piętowa – 

skuteczna rehabilitacja 

Heel spur – effective 

rehabilitation 

83. F ns II Orkisz Anna dr Tomasz 

Matusz 

dr Paweł 

Dolibog 

Proces rehabilitacyjny u 

pacjenta ze 

zdiagnozowanym 

kolanem skoczka - opis 

przypadku 

Rehabilitation process in a 

patient diagnosed with jumper's 

knee -  case report 

84. F ns II Krytowski 

Rafał 

dr Tomasz 

Matusz 

dr Paweł 

Dolibog 

Analiza 

elektriomiograficza oraz 

posturograficzna po 

długotrwałym 

stosowaniu maty 

akupresurowej - opis 

przypadku 

Electromyographic and 

posturographic analysis after 

long-term use of an acupressure 

mat - case report 
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85. F ns II Krytowski 

Sebastian 

dr Tomasz 

Matusz 

dr Paweł 

Dolibog 

Analiza oddziaływania 

flossingu na poprawę 

napięcia mięśniowego - 

opis przypadku 

Analysis of the impact of 

flossing on the improvement of 

muscle tension  -  a case study 

86. F ns II Raczyński 

Piotr 

dr Tomasz 

Matusz 

dr Paweł 

Dolibog 

Nowoczesne podejście 

fizjoterapii w leczeniu 

zachowawczym skoliozy 

Modern approach of 

physiotherapy in the 

conservative treatment of 

scoliosis  

87. F ns II Kresa Joanna dr Tomasz 

Matusz 

dr Paweł 

Dolibog 

Analiza wpływu 

morsowania na zmianę 

ciepłoty ciała. Badanie 

kamerą termowizyjną. 

Analysis of the influence ofice-

cold Bath on the change of body 

temperature. Thermal imaging 

camera examination. 

88. F ns II Froelich 

Łukasz 

dr Tomasz 

Matusz 

dr Paweł 

Dolibog 

Ocena wpływu 

aktywności fizycznej na 

jakość życia w 

wybranych grupach 

wiekowych 

Assessment of the impact of 

physical activity on the quality 

of life in selected age groups 

89. F ns II Kraczka 

Elżbieta 

dr Tomasz 

Matusz 

dr Paweł 

Dolibog 

Analiza oraz ocena 

przebiegu rehabilitacji 

pacjenta po przebytym 

udarze niedokrwiennym - 

opis przypadku 

Analysis and evaluation of the 

course of rehabilitation of a 

patient after ichemic storke- 

case study 

90. F ns II Kołowski 

Tomasz 

dr Karolina 

Walewicz 

dr Piotr Tkocz Skuteczność fizjoterapii 

w wodzie po 

endoprotezoplastyce. 

Przegląd systematyczny 

badań klinicznych 

Effectiveness of water 

physiotherapy after arthroplasty. 

Systematic review of clinical 

trials 
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91. F ns II Dekiel Maciej dr Karolina 

Walewicz 

dr Piotr Tkocz Wpływ zabiegów 

fizykoterapeutycznych na 

zwiększenie zakresu 

ruchomości oraz 

zmniejszenie 

dolegliwości bólowych u 

osób z chorobą 

zwyrodnieniową stawu 

kolanowego 

The impact of physical therapy 

treatments on increasing the 

range of motion and reducing 

pain in people with 

osteoarthritis of the knee joint 

92. F ns II Panfil Justyna dr Ewelina 

Lepsy 

dr Antonina 

Kaczorowska 

Nawykowe skręcenie 

stawu skokowego - 

studium przypadku 

Habitual sprain of the ankle-a 

case study 

 


