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Lp

. 

Kierunek Stopień Nazwisko i 

Imię studenta 

Promotor Recenzent Temat pracy 

w języku polskim 

Temat pracy 

w języku angielskim 

Kosmetologia   

1. K I Werner 

Gabriela 

dr Szebesczyk 

Agnieszka 

dr Danuta 

Witkowska 

Antyoksydanty w 

kosmetykach 

Antioxidants in cosmetics 

2. K I Nowak 

Aleksandra 

dr Szebesczyk 

Agnieszka 

dr Danuta 

Witkowska 

Trądzik pospolity jako 

problem natury 

kosmetycznej 

Acne Vulgaris as a cosmetic 

problem 

3. K I Boguszewska 

Justyna 

dr Szebesczyk 

Agnieszka 

dr Danuta 

Witkowska 

Wpływ palenia tytoniu i 

dymu papierosowego na 

stan skóry. Zabiegi 

kosmetyczne oraz 

pielęgnacyjne cery 

palacza. 

The influence of smoking and 

cigarette smoke on the condition 

of the skin. Cosmetic treatments 

and smoker’s skin care. 

4. K I Grelińska 

Patrycja 

dr Szebesczyk 

Agnieszka 

dr Danuta 

Witkowska 

Kwasy hydroksylowe 

stosowane w 

kosmetologii 

Hydroxyl acids used in 

cosmetology 

5. K I Kamecka 

Michalina 

dr Szebesczyk 

Agnieszka 

dr Danuta 

Witkowska 

Kwas hialuronowy - 

właściwości, 

suplementacja oraz 

zastosowanie jako 

składnik kosmetyków i 

substancja wypełniająca 

Hyaluronic acid- properties, 

supplementation ande use as a 

cosmetic ingredient and filler 

6. K I Sadowska 

Zuzanna 

dr Szebesczyk 

Agnieszka 

dr Danuta 

Witkowska 

Pozytywny i negatywny 

wpływ promieniowania 

słonecznego na zdrowie 

człowieka 

Positive and negative impact of 

solar radiation on human health 
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7. K I Tomczak Beata dr Szebesczyk 

Agnieszka 

dr Danuta 

Witkowska 

Przeciwstarzeniowe 

składniki aktywne i ich 

zastosowanie w 

zabiegach 

kosmetycznych 

Anti-aging active ingredients 

and their use in cosmetic 

procedures 

8. K I Zalewska 

|Magdalena 

dr Szebesczyk 

Agnieszka 

dr Danuta 

Witkowska 

Trychologia w ujęciu 

kosmetologicznym 

Trichology in terms of 

cosmetology 

9. K I Kirchstein 

Patrycja 

dr Szebesczyk 

Agnieszka 

dr Danuta 

Witkowska 

Charakterystyka 

substancji o działaniu 

promieniochronnym 

Characterization of the 

substance with a UV protective 

effect 

10. K I Zalas Marta dr Szebesczyk 

Agnieszka 

dr Danuta 

Witkowska 

Właściwości i 

zastosowanie kolagenu w 

kosmetologii 

Properties and the use of 

collagen in cosmetology 

11. K I Kokot 

Małgorzata 

dr Witkowska 

Danuta 

dr Szebesczyk 

Agnieszka 

Składniki biologicznie 

czynne w kosmetykach 

do pielęgnacji skóry 

głowy oraz włosów 

Biologically active compounds 

in the scalp and hair care 

cosmetics 

12. K I Madejska 

Katarzyna 

dr Witkowska 

Danuta 

dr Szebesczyk 

Agnieszka 

Świadomość 

konsumencka na temat 

testowania kosmetyków 

na zwierzętach. 

Współczesne trendy. 

Consumer awareness of animal 

testing for cosmetics products. 

Contemporary trends. 

13. K I Posak Wiktoria dr Witkowska 

Danuta 

dr Szebesczyk 

Agnieszka 

Wybrane składniki 

aktywne w pielęgnacji 

cery trądzikowej i tłustej 

Chosen active ingeredients in 

skincare for oily and acne- 

prone skin 

14. K I Miś Zuzanna dr Witkowska 

Danuta 

dr Szebesczyk 

Agnieszka 

Pielęgnacja skóry głowy 

oraz łodygi włosa u osób 

z łysieniem 

androgenowym 

The scalp and hair shaft care for 

people experiencing 

androgenetic alopecia 
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15. K I Danicka 

Joanna 

dr Witkowska 

Danuta 

dr Szebesczyk 

Agnieszka 

Wiedza mężczyzn na 

temat zabiegów 

kosmetologicznych oraz 

kosmetyków do 

pielęgnacji męskiej cery 

Men's knowledge of cosmetic 

treatments and cosmetics for 

male skin care 

16. K I Kamecka Ewa dr Witkowska 

Danuta 

dr Szebesczyk 

Agnieszka 

Podobieństwa i różnice w 

składzie kosmetyków dla 

kobiet i mężczyzn 

Similarities and differences in 

the composition of cosmetics 

for women and men 

17. K I Klęsk Pamela dr Witkowska 

Danuta 

dr Szebesczyk 

Agnieszka 

Skład maseczek dla 

skóry dojrzałej, 

dostępnych obecnie na 

polskim rynku 

The composition of face masks 

for mature skin, available 

currently on the Polish market 

18. K I Lysy Jesika dr Szybejko-

Machaj 

Grażyna 

dr Krystyna 

Małecka 

Czynniki ryzyka w 

rozwoju wybranych 

nowotworów złośliwych 

skóry 

Risk factors in the development 

of selected malignant skin 

tumours 

19. K I Szewczyk 

Julia 

dr Szybejko-

Machaj 

Grażyna 

dr Krystyna 

Małecka 

Przeciwwskazania do 

stosowania zabiegów 

kosmetycznych w 

wybranych dermatozach 

Contraindications for use of 

cosmetic treatments in selected 

dermatoses 

20. K I Smandzich 

Laura 

dr Szybejko-

Machaj 

Grażyna 

dr Krystyna 

Małecka 

Atopowe Zapalenie 

Skóry - choroba 

cywilizacyjna? 

Atopic Dermatitis - a disease of 

civilization? 

21. K I Miękoś Julia dr Szybejko-

Machaj 

Grażyna 

dr Krystyna 

Małecka 

Znaczenie czynników 

środowiskowych w 

procesie starzenia się 

skory 

The importance of 

environmental factors in the 

skin aging process 
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22. K I Pankowska 

Wiktoria 

dr Gilowska 

Iwona 

dr Karolina 

Chilicka - 

Hebel 

Pielęgnacja domowa i 

gabinetowa chorych na 

łuszczycę 

Home and beauty salon care for 

psoriatic patients 

23. K I Wieczorek 

Patrycja 

dr Gilowska 

Iwona 

dr Karolina 

Chilicka - 

Hebel 

Otyłość jako czynnik 

predysponujący do 

rozwoju cellulitu oraz 

rozstępów 

Obesity as a factor predisposing 

to the development of cellulite 

and stretch marks 

24. K I Jurecka 

Aleksandra 

dr Gilowska 

Iwona 

dr Karolina 

Chilicka - 

Hebel 

Budowa i choroby płytki 

paznokciowej – 

profilaktyka, leczenie i 

pielęgnacja 

Anatomy and diseases of the 

nail plate – prevention, 

treatment and care 

25. K I Wojtaszewska 

Michaela 

dr Gilowska 

Iwona 

dr Karolina 

Chilicka - 

Hebel 

Łysienie telogenowe- 

etiopatogeneza, 

profilaktyka i leczenie 

Telogen effluvium- 

etiopathogenesis prevention and 

treatment 

26. K I Gała Sonia dr Gilowska 

Iwona 

dr Karolina 

Chilicka - 

Hebel 

Trądzik pospolity - 

etiopatogeneza oraz rola 

kosmetologii w jego 

leczeniu 

Acne vulgaris - etiopathogenesis 

and the role of cosmetology in 

its treatment 

27. K I Kurc Wanessa dr Gilowska 

Iwona 

dr Karolina 

Chilicka - 

Hebel 

Starzenie się skóry 

twarzy - przyczyny, 

objawy i sposoby 

zapobiegania 

Ageing of the facial skin - 

causes, symptoms and 

possibilities of prevention 

28. K I Lach Zuzanna dr Gilowska 

Iwona 

dr Karolina 

Chilicka - 

Hebel 

Substancje czynne 

zawarte w kosmetykach 

oraz ich wpływ na skórę 

Active substances present in 

cosmetics and their effect on the 

skin 

29. K I Stepków 

Weronika 

dr Gilowska 

Iwona 

dr Karolina 

Chilicka - 

Hebel 

Trądzik różowaty jako 

dermatoza osób starszych 

Rosacea as a dermatosis of the 

elderly 
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30. K I Deger 

Agnieszka 

dr Gilowska 

Iwona 

dr Karolina 

Chilicka - 

Hebel 

Problemy skórne jako 

obraz zaburzeń 

funkcjonalnych układu 

dokrewnego 

Skin problems as a picture of 

functional disorders of the 

endocrine system 

31. K I Karpowicz 

Magdalena 

dr Gilowska 

Iwona 

dr Karolina 

Chilicka - 

Hebel 

Świadomość 

społeczeństwa na temat 

wpływu promieniowania 

UV na organizm 

człowieka 

Public awareness of the impact 

of UV radiation on the human 

body 

32. K I Jakóbczak 

Nikola 

dr Chilicka 

Karolina 

dr Gilowska 

Iwona 

Pielęgnacja skóry 

dojrzałej w gabinecie 

kosmetologicznym 

Mature skin care in beauty 

parlor 

33. K I Micka Agata dr Chilicka 

Karolina 

dr Gilowska 

Iwona 

Rola kosmetologa w 

holistycznym podejściu 

do terapii 

przeciwtrądzikowych. 

The role of the cosmetologist in 

a holistic approach to anti-acne 

therapies. 

34. K I Janik Martyna dr Chilicka 

Karolina 

dr Gilowska 

Iwona 

Rola kosmetologa w 

redukcji tkanki 

tłuszczowej oraz celulitu 

The role of the cosmetologist in 

the reduction of body fat and 

cellulite 

35. K I Gerke Marta dr Chilicka 

Karolina 

dr Gilowska 

Iwona 

Ocena świadomości 

kobiet i mężczyzn na 

temat zastosowania 

fotoprotekcji 

Assessment of the awareness of 

women and men about 

photoprotection 

36. K I Rasała Laura dr Chilicka 

Karolina 

dr Gilowska 

Iwona 

Kwas hialuronowy i 

toksyna botulinowa w 

medycynie estetycznej 

Hyaluronic acid and botulinum 

toxin in aesthetic medicine 

37. K I Siwik 

Aleksandra 

dr Chilicka 

Karolina 

dr Gilowska 

Iwona 

Zastosowanie kwasów 

kosmetycznych u osób z 

The application of cosmetic 

acids in people with acne 

vulgaris acne scars 
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trądzikiem pospolitym i 

bliznami potrądzikowymi 

38. K I Jasińska Alicja dr Chilicka 

Karolina 

dr Gilowska 

Iwona 

Wybrane zabiegi dla 

skóry suchej w gabinecie 

kosmetycznym 

Selected treatments for dry skin 

in a beauty parlor 

39. K I Kamińska 

Patrycja 

dr Chilicka 

Karolina 

dr Gilowska 

Iwona 

Rola kosmetologa w 

redukcji przebarwień 

skórnych 

The role of the cosmetologist in 

the reduction of skin 

discoloration 

40. K I Kwiotek 

Karolina 

dr Chilicka 

Karolina 

dr Gilowska 

Iwona 

Zastosowanie różnych 

metod 

kosmetologicznych, 

celem dostarczenia 

substancji aktywnych w 

głąb skóry 

The use of various 

cosmetological methods to 

deliver active substances deep 

into the skin 

41. K I Szymczyk 

Wiktoria 

dr Chilicka 

Karolina 

dr Gilowska 

Iwona 

Pielęgnacja gabinetowa 

oraz domowa w 

przypadku cery 

mieszanej 

Beauty parlor and home care for 

combination skin type 

42. K I Nicpoń 

Martyna 

dr Małecka 

Krystyna 

dr Grażyna 

Szybejko - 

Machaj 

Negatywne skutki 

działania niektórych 

składników kosmetyków 

na skórę 

Negative effects of certain 

ingredients of cosmetics on the 

skin 

43. K I Makles 

Zuzanna 

dr Małecka 

Krystyna 

dr Grażyna 

Szybejko - 

Machaj 

Nowoczesne składniki w 

preparatach 

kosmetycznych 

Modern ingredients in cosmetic 

preparations 

44. K I Ciupka Agata dr Małecka 

Krystyna 

dr Grażyna 

Szybejko - 

Machaj 

Pielęgnacja skóry osób z 

różnych grup wiekowych 

Skin care for people of different 

ages 
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45. K I Wocka Agata dr Małecka 

Krystyna 

dr Grażyna 

Szybejko - 

Machaj 

Kosmetyki z 

antyutleniaczami- 

właściwości i 

zastosowanie 

Cosmetics with antioxidants- 

properties and applications 

46. K I Waniek 

Wiktoria 

dr Małecka 

Krystyna 

dr Grażyna 

Szybejko - 

Machaj 

Znaczenie emolientów w 

leczeniu i pielęgnacji 

świądu skóry 

The importance of emollients in 

the treatment and care of itchy 

skin 

47. K I Banaś Anna dr Małecka 

Krystyna 

dr Grażyna 

Szybejko - 

Machaj 

Wybrane surowce 

naturalne w kosmetykach 

pielęgnacyjnych 

Selected natural products in 

skincare cosmetics. 

48. K I Krasińska 

Katarzyna 

dr Małecka 

Krystyna 

dr Grażyna 

Szybejko - 

Machaj 

Rola surowców 

roślinnych w pielęgnacji 

i leczeniu trądziku 

The role of vegetal raw 

materials in the care and 

treatment of acne 

49. K I Radlak Natalia dr Małecka 

Krystyna 

dr Grażyna 

Szybejko - 

Machaj 

Postępowanie lecznicze i 

pielęgnacyjne w 

atopowym zapaleniu 

skóry 

Treatment and care in atopic 

dermatitis 

50. K I Skonieczna 

Malwina 

dr Małecka 

Krystyna 

dr Grażyna 

Szybejko - 

Machaj 

Aspekty pielęgnacji ciała 

w krajach Azji 

Wschodniej 

Aspects of body care in East 

Asian countries 

51. K I Jędras Laura dr Małecka 

Krystyna 

dr Grażyna 

Szybejko - 

Machaj 

Metody zwiększania 

stabilności różnych form 

kosmetycznych 

Methods of increasing the 

stability of various cosmetic 

forms 

52. K I Seidel 

Weronika 

dr 

Farbiszewska 

Teresa 

dr Krystyna 

Małecka 

Zastosowanie ziół w 

kosmetologii 

Usage of herbs in cosmetology 

53. K I Stępień  

Natalia 

dr 

Farbiszewska 

Teresa 

dr Krystyna 

Małecka 

Aromaterapia w 

kosmetologii 

Aromatherapy in cosmetology 
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54. K I Jagoda Julia dr Matusz 

Tomasz 

dr Przemysław 

Domaszewski 

Redukcja tkanki 

tłuszczowej z 

wykorzystaniem 

sonoterapii oraz 

elektrostymulacji – opis 

przypadku 

Fat reduction with the use of 

sonotherapy and 

electrostimulation - a case 

report 

55. K I Chocaj 

Zuzanna 

dr Matusz 

Tomasz 

 Porównanie działania 

drenażu limfatycznego i 

elektrostymulacji na 

redukcję cellulitu 

The comparison of the effects of 

lymphatic drainage and 

electrostimulation on cellulite 

reduction 

56. K I Hejno Oliwia dr Matusz 

Tomasz 

dr Przemysław 

Domaszewski 

Innowacyjne metody 

redukcji rozstępów w 

podejściu 

kosmetologicznym- opis 

przypadku 

Innovative methods of stretch 

marks reduction in the 

cosmetological approach- a case 

report 

57. K I Urbańska Ilona dr 

Domaszewski 

Przemysław 

dr Matusz 

Tomasz 

Próba oceny wpływu 

niedoczynności tarczycy 

na stan skóry, włosów i 

paznokci 

An attempt to assess the 

influence of hypothyroidism on 

the condition of skin, hair and 

nails 

58. K I Zwiech 

Monika 

dr 

Domaszewski 

Przemysław 

dr Matusz 

Tomasz 

Rola suplementów diety 

– skóra, włosy i 

paznokcie 

The role of dietary supplements 

- skin, hair and nails 

59. K I Machnik 

Emilia 

dr Tkocz Piotr dr Grzegorz 

Biliński 

Metody redukcji tkanki 

tłuszczowej w 

kosmetologii 

Methods of fat reduction in 

cosmetology 

60. K I Wrobel 

Weronika 

dr Tkocz Piotr dr Grzegorz 

Biliński 

Lasery i ich zastosowanie 

w kosmetologii i 

medycynie estetycznej 

Lasers and their application in 

cosmetology and aesthetic 

medicine 
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61. K I Maier Karolina dr Tkocz Piotr dr Grzegorz 

Biliński 

Fizjoterapia estetyczna- 

wykorzystywanie 

zabiegów 

fizjoterapeutycznych w 

kosmetologii 

Aesthetic physiotherapy- using 

physiotherapeutic procedures in 

cosmetology 

62. K I Boska 

Angelika 

dr Tkocz Piotr dr Grzegorz 

Biliński 

Wpływ masażu twarzy 

na wygląd i 

funkcjonowanie skóry 

The impact of face massage on 

the appearance and functioning 

of the skin 

63. K I Zazula Anna dr Tkocz Piotr dr Grzegorz 

Biliński 

Masaż i jego 

zastosowanie w 

kosmetologii oraz 

fizjoterapii 

Massage and its application in 

cosmetology and physiotherapy 

64. K I Barmatowa 

Karolina 

dr Tkocz Piotr dr Grzegorz 

Biliński 

Aparatura zabiegowa w 

kosmetologii 

Treatment equipment in 

cosmetology 

65. K I Kwiatkowska 

Paulina 

dr Maculewicz 

Dagna 

dr Agnieszka 

Sebesczyk 

Wiedza klientów 

salonów kosmetycznych 

na temat chorób 

autoimmunologicznych i 

ich związku z zabiegami 

gabinetowym 

The knowledge of beauty salons 

clients about autoimmune 

diseases and their connection 

with beauty salon treatments 

66. K I Ciężyk 

Martyna 

dr Maculewicz 

Dagna 

dr Agnieszka 

Sebesczyk 

Wiedza kobiet w wieku 

35-55 lat na temat 

pielęgnacji cery dojrzałej 

Awareness of skincare routines 

for aging skin of women aged 

35-55 

67. K I Domarus 

Agata 

dr Maculewicz 

Dagna 

dr Agnieszka 

Sebesczyk 

Świadomość klientów na 

temat zagrożeń 

mikrobiologicznych w 

salonach kosmetycznych 

Customer awareness of 

microbiological hazards in the 

beauty salons. 
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68. K I Respondek 

Weronika 

dr 

Golachowska 

Magdalena 

dr Dagna 

Maculewicz 

Wpływ wybranych 

związków odżywczych 

na stan skóry u kobiet z 

zespołem 

policystycznych jajników 

(PCOS) 

The influence of selected 

nutrients on the skin condition 

of women with polycystic ovary 

syndrome (PCOS) 

69. K I Strzelczyk 

Anna 

dr 

Golachowska 

Magdalena 

dr Dagna 

Maculewicz 

Skutki niedoboru 

witaminy C w 

organizmie człowieka 

The effects of the vitamin C 

deficiency in the human body 

70. K I Duda Julia dr 

Golachowska 

Magdalena 

dr Dagna 

Maculewicz 

Zmiany zachodzące w 

adipocytach podczas 

tycia i odchudzania 

Changes in adipocytes during 

weight gain and weight loss 

71. K I Teodorowicz 

Natasza 

dr Bryll 

Arkadiusz 

dr Magdalena 

Golachowska 

Ocena stanu wiedzy 

rodziców na temat 

wpływu promieniowania 

UV na dzieci.  

Assesment of parents 

knowledge about effects of UV 

radiation on children. 

72. K I Konstanciak 

Dominika 

dr Bryll 

Arkadiusz 

dr Magdalena 

Golachowska 

Zastosowanie czynników 

fizycznych na skórę i 

tkankę podskórną 

Application of physical factors 

to the skin and subcutaneous 

tissue 

73. K I Kocur 

Katarzyna 

prof. Plewka 

Andrzej 

prof. Jolanta 

Świątek - 

Kozłowska 

Problem łysienia-

przyczyny, rodzaje i 

leczenie 

Baldness problem- causes, types 

and treatment 

74. K I Snastsina 

Ulyana 

prof. Plewka 

Andrzej 

prof. Jolanta 

Świątek - 

Kozłowska 

Trądzik pospolity. Skóra 

trądzikowa. Leczenie, 

klasyfikacja, styl życia 

Acne vulgaris. Acne. Treatment, 

classification, lifestyle 

75. K I Wańczyk Daria prof. Plewka 

Andrzej 

prof. Jolanta 

Świątek - 

Kozłowska 

Modelowanie sylwetki w 

gabinetach 

kosmetologicznych 

Body shaping in Beauty Salons 
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76. K I Zdanowska 

Hanna 

prof. Plewka 

Andrzej 

prof. Jolanta 

Świątek - 

Kozłowska 

Cera naczyniowa Vascular complexion 

77. K I Żalińska Alicja prof. Plewka 

Andrzej 

prof. Jolanta 

Świątek - 

Kozłowska 

Rola witaminy C w 

organizmie oraz jej 

zastosowanie w 

kosmetologii 

The role of vitamin C in the 

body and its use in cosmetology 

78. K I Garbacz 

Nikola 

prof. Plewka 

Andrzej 

prof. Jolanta 

Świątek - 

Kozłowska 

Wybrane choroby 

owłosionej skóry głowy 

Selected diseases of the scalp 

79. K I Kalisz 

Wiktoria 

prof. Plewka 

Andrzej 

prof. Jolanta 

Świątek - 

Kozłowska 

Wpływ promieniowania 

UV na tworzenie się 

nowotworów skóry 

The effect of UV radiation on 

the formation of skin cancer 

80. K I Kusz Teresa prof. Plewka 

Andrzej 

prof. Jolanta 

Świątek - 

Kozłowska 

Atopowe zapalenie 

skory- charakterystyka 

choroby, leczenie, 

profilaktyka i pielęgnacja 

Atopic dermatitis- disease 

characteristics, treatment, 

prevention and care 

81. K I Szczepańska 

Karolina 

prof. Plewka 

Andrzej 

prof. Jolanta 

Świątek - 

Kozłowska 

Zabiegi złuszczające i ich 

wpływ na skórę 

Exfoliating treatments and their 

effect on the skin 

82. K I Szubert Joanna prof. Plewka 

Andrzej 

prof. Jolanta 

Świątek - 

Kozłowska 

Współczesne metody 

walki z cellulitem 

Modern methods of eliminating 

cellulite 

83. K II Jędrzejczyk 

Kamila 

prof. Andrzej 

Plewka 

prof. Barbara 

Ślesak 

Zabiegi kosmetologiczne 

wpływające na lepszy 

wygląd skóry i makijażu. 

Cosmetology treatments 

improving skin and makeup 

apperance. 

84. K II Lisowska 

Alicja 

prof. Andrzej 

Plewka 

prof. Barbara 

Ślesak 

Badanie wiedzy osób 

chorujących na łuszczycę 

Research on the knowledge of 

people with psoriasis about the 

illness and skincare. 
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na temat choroby i 

pielęgnacji skóry. 

85. K II Staniszewska 

Karolina 

prof. Renata 

Szyguła 

prof. Joanna 

Maj 

Świadomość 

respondentów na temat 

zabiegów laseroterapii. 

Respondents' knowledge about 

laser therapy treatments. 

86. K II Kozak Alicja prof. Renata 

Szyguła 

prof. Joanna 

Maj 

Świadomość studentów 

kierunków medycznych i 

niemedycznych na temat 

działania substancji 

promieniochronnych i 

oznaczeń stosowanych na 

filtrach 

przeciwsłonecznych. 

Awareness of students of 

medical and non-medical 

faculties about the action, 

sunscreens and markings used 

on sunscreens 

87. K II Szydło Julia prof. Renata 

Szyguła 

prof. Joanna 

Maj 

Świadomość 

społeczeństwa na temat 

czynników ryzyka 

powstania raka skóry. 

Public awareness of skin cancer 

risk factors. 

88. K II Malczyk Anna prof. Renata 

Szyguła 

prof. Joanna 

Maj 

Świadomość kobiet i 

mężczyzn po 30 roku 

życia na temat łysienia. 

Awareness of women and men 

over 30 years old about 

baldness. 

89. K II Lewczak 

Dominika 

prof. 

Bronkowska 

Monika 

prof. Barbara 

Ślesak 

Rola żywienia w 

zapobieganiu i terapii 

wybranych schorzeń 

skóry. 

The role of nutrition in the 

prevention and treatment of 

selected skin diseases. 

90. 

K II 
Malinowska 

Magda 

prof. Ślesak 

Barbara 

prof. 

Bronkowska 

Monika 

Ocena wpływu blizn na 

jakość życia osób w 4 

grupach wiekowych 

Scars impact evaluation on 

quality of people's lives in 4 age 

groups 
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91. 

K II 
Mazur 

Magdalena 

prof. Ślesak 

Barbara 

 prof. 

Bronkowska 

Monika 

Retrospektywna ocena 

wybranych i 

zastosowanych metod 

kosmetologicznych w 

łysieniu androgenowym 

Retrospective evaluation of 

selected and applied 

cosmetological methods in 

androgenetic alopecia 

92. K II Bukowiec 

Karolina 

prof. Ślesak 

Barbara 

prof. 

Bronkowska 

Monika 

Ocena wiedzy osób 

zgłaszających się do 

gabinetów 

kosmetologiczno-

podologicznych na temat 

występujących schorzeń 

stóp 

Assessment of podiatric 

patient’s knowledge of foot 

diseases 

93. K II Krygier 

Zuzanna 

prof. Ślesak 

Barbara 

prof. 

Bronkowska 

Monika 

Retrospektywna ocena 

skuteczności wybranych 

autozabiegów w redukcji 

blizn potrądzikowych 

Retrospective evaluation of the 

efficacy of selected auto-

treatments in acne scars 

reduction 

94. K II Walas Oliwia prof. Ślesak 

Barbara 

prof. 

Bronkowska 

Monika 

Stosowane metody 

redukcji zaburzeń 

pigmentacji skóry w 

gabinecie kosmetycznym 

w ocenie kosmetologów. 

Methods used in reducing skin 

depigmentation in a beauty 

salon in the opinion of 

cosmetologists. 

95. K II Perońska 

Paulina 

prof. Ślesak 

Barbara 

prof. 

Bronkowska 

Monika 

Ocena wiedzy 

społeczeństwa na temat 

kosmetyków 

działających 

przeciwstarzeniowo na 

skórę. 

Assessment of the knowledge of 

the society about anti - aging 

cosmetics for the skin. 
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96. K II Szymczyk 

Patrycja 

prof. 

Kozłowski 

Henryk 

prof. Andrzej 

Plewka 

Ocena stanu wiedzy 

klientek salonu 

kosmetycznego na temat 

różnicy w zabiegach 

usuwania owłosienia 

laserem diodowym a 

IPLem. 

Assessment of the knowledge of 

clients of beauty salon about the 

difference between diode laser 

hair removal and IPL 

treatments. 

97. K II Świderska 

Karolina 

prof. 

Kozłowski 

Henryk 

prof. Andrzej 

Plewka 

Ocena stanu wiedzy 

klientek salonu 

kosmetycznego na temat 

mezoterapii igłowej. 

Assessment of the knowledge of 

clients of beauty salon about 

needle mesotherapy. 

98. K II Piwowar 

Paulina 

prof. 

Kozłowski 

Henryk 

prof. Andrzej 

Plewka 

Ocena skuteczności 

zabiegów kosmetycznych 

u osób z przebarwieniami 

skóry. 

An assessment of the 

effectiveness of beauty 

treatment in people with 

hyperpigmentation. 

99. K II Siedlecka 

Barbara 

prof. 

Kozłowski 

Henryk 

prof. Andrzej 

Plewka 

Ocena świadomości 

kobiet na temat skóry 

starzejącej się i 

sposobów pielęgnacji w 

gabinecie 

kosmetologicznym 

Assessment of women’s 

awareness of the skin aging 

process and treatment options in 

a cosmetology salon 

10

0. 

K II Zadka 

Weronika 

prof. 

Kozłowski 

Henryk 

prof. Andrzej 

Plewka 

Ocena skuteczności 

zabiegów kosmetycznych 

u osób zmagających się z 

cellulitem. 

Effectiveness Assessment of 

Anti-Cellulite Cosmetic 

Treatments 

10

1. 

K II Aleksandrowic

z Natalia 

prof. 

Kozłowski 

Henryk 

prof. Andrzej 

Plewka 

Ocena wpływu 

połączonego zabiegu 

mezoterapii 

mikroigłowej i peelingu 

Assessment of the effect of the 

combined treatment of 

microneedling and chemical 

peel on the skin with acne scars. 
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chemicznego na skórę z 

bliznami 

potrądzikowymi. 

10

2. 

K II Skibińska Julia prof. 

Kozłowski 

Henryk 

prof. Andrzej 

Plewka 

Świadomość 

społeczeństwa na temat 

prawidłowej domowej 

pielęgnacji skóry twarzy. 

Public’s awareness about 

correct facial skin care routine 

at home. 

10

3. 

K II Styczeń 

Aleksandra 

prof. 

Kozłowski 

Henryk 

prof. Andrzej 

Plewka 

Ocena wiedzy 

społeczeństwa na temat 

schorzeń występujących 

w obrębie skóry i 

paznokci stóp oraz ich 

odpowiedniej pielęgnacji. 

Assessment of society's 

knowledge of diseases occurring 

within the skin and nails of the 

feet and their proper care. 

10

4. 

K II Karpeta 

Klaudia 

prof. 

Kozłowski 

Henryk 

prof. Andrzej 

Plewka 

Ocena świadomości 

kobiet zamieszkujących 

województwo opolskie 

na temat powikłań i 

działań niepożądanych 

po zabiegach 

iniekcyjnych. 

Assessment of the awareness of 

women living in the Opolskie 

Voivodeship about 

complications and side effects 

after injection treatments. 

10

5. 

K II Poloczek 

Agnieszka 

prof. 

Kozłowski 

Henryk 

prof. Andrzej 

Plewka 

Świadomość kobiet i 

mężczyzn na temat 

nowoczesnych 

technologii stosowanych 

do spowolnienia 

procesów starzenia się 

skóry. 

Awareness of women and men 

about modern technologies used 

to slow down the aging 

processes of the skin. 
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10

6. 

K II Ligendza 

Nikol 

prof. Jolanta 

Świątek-

Kozłowska 

prof. Henryk 

Kozłowski 

Najczęstsze schorzenia 

stóp u kobiet w wieku 

40-70 lat, korzystających 

z usług podologa. 

The most common foot 

disorders in women aged 40-70, 

who use the services of a 

podiatrist. 

10

7. 

K II Rabenda Daria prof. Jolanta 

Świątek-

Kozłowska 

prof. Henryk 

Kozłowski 

Wpływ stresu na skórę na 

przykładzie chorób: 

atopowe zapalenie skóry, 

egzema i łuszczyca. 

Leczenie i profilaktyka. 

The effect of stress on the skin 

on the following diseases 

example: atopic dermatitis, 

eczema and psoriasis. Treatment 

and prevention. 

10

8. 

K II Latos Paulina prof. Jolanta 

Świątek-

Kozłowska 

prof. Henryk 

Kozłowski 

Ocena stanu wiedzy 

kobiet w wieku 18-60 lat 

na temat przebarwień 

skóry twarzy - leczenia i 

profilaktyki. 

Assessment of the knowledge 

women aged 18-60 on facial 

skin discoloration - treatment 

and prevention. 

10

9. 

K II Simon 

Weronika 

prof. Jolanta 

Świątek-

Kozłowska 

prof. Henryk 

Kozłowski 

Androgenowe łysienie u 

mężczyzn – 

charakterystyka, metody 

leczenia i wpływ na 

samoocenę mężczyzn od 

18 do 60 roku życia. 

Androgenic alopecia in men - 

characteristics, treatment 

methods and influence on self-

esteem in men aged 18 to 60. 

11

0. 

K II Dorożyńska 

Daria 

prof. Jolanta 

Świątek-

Kozłowska 

prof. Henryk 

Kozłowski 

Ocena świadomości i 

wpływ zabiegów 

mezoterapii igłowej i 

mikroigłowej na proces 

starzenia się skóry u 

kobiet w wieku 40-60 lat. 

Assessment of awareness and 

the influence of needle and 

micro needle mesotherapy 

treatment on the aging process 

of the skin in women between 

40-60 years old. 

11

1. 

K II Golda Sandra prof. Jolanta 

Świątek-

Kozłowska 

prof. Henryk 

Kozłowski 

Wpływ sposobu 

odżywiania na 

The influence of diet on the 

occurrence of acne vulgaris in 

women. 
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występowanie trądziku 

pospolitego u kobiet. 

11

2. 

K II Kilarska 

Natalia 

prof. Jolanta 

Świątek-

Kozłowska 

prof. Henryk 

Kozłowski 

Wpływ epilacji laserowej 

na niwelację owłosienia 

u kobiet w wieku 18 - 45 

lat. 

The influence of laser epilation 

on hair reduction in women 

aged 18 - 45. 

11

3. 

K II Kuźnik 

Patrycja 

prof. Jolanta 

Świątek-

Kozłowska 

prof. Henryk 

Kozłowski 

Rozstępy skóry u kobiet 

między 20. – 30. rokiem 

życia – przyczyny 

powstania oraz ich 

wpływ na jakość życia 

Skin stretch marks in women 

between 20 and 30 years of age 

– causes and their impact on the 

quality od life. 

11

4. 

K II Mika Zuzanna prof. Jolanta 

Świątek-

Kozłowska 

prof. Henryk 

Kozłowski 

Świadomość kobiet w 

wieku 20-40 lat na temat 

przyczyn powstawania 

cellulitu oraz 

nowoczesnych metod 

jego redukcji w salonach 

kosmetycznych. 

Awareness of women aged 20-

40 about the causes of cellulite 

and modern methods of its 

reduction in beauty salons 

11

5. 

K II Leja Dominika prof. Joanna 

Maj 

prof. Renata 

Szyguła 

Rozstępy problemem 

kobiet i mężczyzn - 

ocena wiedzy badanych. 

Stretch marks as a problem of 

women and men - assesment of 

respondents knowledge 

11

6. 

K II Golombek 

Mirella 

prof. Joanna 

Maj 

prof. Renata 

Szyguła 

Analiza wiedzy kobiet 

oraz mężczyzn na temat 

peelingów chemicznych 

w terapii trądziku 

pospolitego 

Analysis of women's and men's 

knowledge of chemical peels in 

the treatment of acne vulgaris 

11

7. 

K II Kazior Anna prof. Joanna 

Maj 

prof. Renata 

Szyguła 

Metody depilacji – ich 

rodzaje oraz preferencje 

kobiet. 

Hair removal methods - their 

types and women's preferences 
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11

8. 

K II Szmolke 

Dorota 

prof. Joanna 

Maj 

prof. Renata 

Szyguła 

Wiedza społeczeństwa na 

temat łuszczycy, jej 

pielęgnacji oraz leczenia 

-badanie ankietowe. 

Society knowledge about 

psoriasis, its care and treatment 

- research questionnaire 

11

9. 

K II Dziedzic 

Katarzyna 

prof. Joanna 

Maj 

prof. Renata 

Szyguła 

Ocena wiedzy młodych 

kobiet na temat doboru 

substancji aktywnych w 

preparatach stosowanych 

w celu pielęgnacji skóry 

Assessment of young women’s 

knowledge concerning selection 

of active substances in 

preparations used for skin care 

12

0. 

K II Koźmińska 

Anna 

prof. Joanna 

Maj 

prof. Renata 

Szyguła 

Ocena jakości życia u 

osób ze zmianami 

skórnymi w obrębie 

twarzy 

Life quality assessement in 

patients with facial skin lesions 

12

1. 

K II Niestrój 

Karolina 

prof. Joanna 

Maj 

prof. Renata 

Szyguła 

Analiza wiedzy kobiet 

dotycząca procesu 

starzenia się skóry. 

Analysis of women's knowledge 

on the aging process of the skin. 

12

2. 

K II Wajgert 

Klaudia 

prof. Joanna 

Maj 

prof. Renata 

Szyguła 

Trądzik pospolity – 

defekt kosmetyczny czy 

choroba? 

Acne vulgaris – a cosmetic 

defect or a disease? 

12

3. 

K II Połednik 

Hanna 

prof. Joanna 

Maj 

prof. Renata 

Szyguła 

Czerniak i jego 

profilaktyka - analiza 

wiedzy kobiet i 

mężczyzn 

Melanoma and its prevention - 

analysis of the knowledge of 

women and men 

12

4. 

K II Dominika 

Boruta 

prof. Joanna 

Maj 

prof. Renata 

Szyguła 

Pielęgnacja skóry z 

przebarwieniami i ich 

wpływ na jakość życia 

Treatment of skin with 

hyperpigmentation and its 

impact on the quality of life 

12

5. 

K II Giera Julia dr Grzegorz 

Biliński 

dr Piotr Tkocz Najczęstsze choroby i 

urazy mechaniczne 

aparatu paznokciowego – 

The most common diseases and 

mechanical injuries of the nail 
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analiza wiedzy kobiet i 

mężczyzn 

apparatus – analysis of the 

knowledge of women and men 

12

6. 

K II Sandra 

Maciuszek-

Malinowska 

dr Grzegorz 

Biliński 

dr Piotr Tkocz Odleżyny jako problem 

pielęgnacyjny w opiece 

długoterminowej. 

Bedsores as a nursing problem 

in long-term care. 

12

7. 

K II Raina Anna dr Grzegorz 

Biliński 

dr Piotr Tkocz Świadomość osób 

uprawiających 

aktywność fizyczną na 

wolnym powietrzu na 

temat wpływu 

promieniowania 

słonecznego na skórę i 

sposobów fotoprotekcji. 

Awareness of people who 

engage in physical activity in 

the open air about the influence 

of sunlight on the skin and 

photoprotection methods. 

12

8. 

K II Bezymska 

Kamila 

dr Grzegorz 

Biliński 

dr Piotr Tkocz Zastosowanie witaminy 

C w kosmetologii 

The use of vitamin C in 

cosmetology 

12

9. 

K II Willman 

Weronika 

dr Grzegorz 

Biliński 

dr Piotr Tkocz Rola mediów 

społecznościowych w 

marketingu i reklamie 

salonów kosmetycznych 

The role of social media in the 

marketing and advertising of 

beauty salons 

13

0. 

K II Ciecieląg 

Małgorzata 

dr Grzegorz 

Biliński 

dr Piotr Tkocz Najczęstsze problemy 

podologiczne wśród 

społeczeństwa, 

pielęgnacja stóp w 

gabinecie oraz w domu 

The most common podiatry 

problems among the society , 

foot care in the beauty salon and 

at home. 

13

1. 

K II Tychota 

Wiktoria 

dr Grzegorz 

Biliński 

dr Piotr Tkocz Ocena wiedzy 

społeczeństwa na temat 

higieny i pielęgnacji stóp 

w okresie jesienno-

zimowym. 

Assessment of society's 

knowledge about foot hygiene 

and care in the autumn-winter 

period. 
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13

2. 

K II Chudzik Kaja dr Grzegorz 

Biliński 

dr Piotr Tkocz Ocena wiedzy 

konsumentów na temat 

niebezpieczeństwa 

stosowania podrabianych 

kosmetyków w oparciu o 

badania ankietowe. 

The assessment of consumer 

knowledge about the danger of 

using counterfeit cosmetics 

based on surveys. 

13

3. 

K II Urbaniak 

Katarzyna 

dr Grzegorz 

Biliński 

dr Piotr Tkocz Ocena świadomości 

społecznej dotyczącej 

wpływu stresu na stan 

skóry. 

Assessment of public awareness 

about stress influence on skin 

condition. 

13

4. 

K II Bednorz 

Roksana 

dr Grzegorz 

Biliński 

dr Piotr Tkocz Wpływ działania witamin 

na organizm człowieka 

ze szczególnym 

uwzględnieniem skóry 

The effects of vitamins on the 

human body with special 

emphasis on the skin. 

13

5. 

K II Zięba Zuzanna prof. 

Andrzejewski 

Waldemar 

prof. Tomasz 

Halski 

Ocena wiedzy 

kosmetologów na temat 

właściwości peloidów i 

ich zastosowania w 

balneoterapii. 

Assessment of cosmetologists 

knowledge about the properties 

of peloids and their application 

in balneotherapy. 

13

6. 

K II Dzierżanowska 

Marta 

prof. 

Andrzejewski 

Waldemar 

prof. Tomasz 

Halski 

Wiedza kobiet na temat 

wybranych zabiegów 

przeciwstarzeniowych 

stosowanych w 

kosmetologii i 

medycynie estetycznej. 

Women's knowledge about 

selected anti-aging treatments 

used in cosmetology and 

aesthetic medicine. 

13

7. 

K II Blumberg 

Wiktoria 

prof. 

Andrzejewski 

Waldemar 

prof. Tomasz 

Halski 

Ocena wiedzy osób z 

trądzikiem na temat 

wpływu siarki i cynku, 

jako substancji 

Assessment of the knowledge of 

people with acne about the 

effects of sulfur and zinc as 
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wspomagających w 

leczeniu skóry 

trądzikowej 

supporting substances in the 

treatment of acne-prone skin 

 


